
CursoCursoCurso
26-2726-2726-27

by by 



A
cti
vid

ad
es

El Colegio Pureza de María Los Realejos, además de impartir clases
lectivas, ofrece la posibilidad de realizar otro tipo de actividades fuera del
horario escolar que contribuyen a un desarrollo integral de los alumnos,

les ayudan a organizar su tiempo libre y mejoran su vinculación con el
centro.

Los objetivos de las extraescolares se basan en descubrir y potenciar
capacidades y talentos, favoreciendo el espíritu de superación personal,

la autodisciplina, el respeto a los demás y la capacidad de trabajar en
equipo. Se busca poner el foco en el estudio y la formación como medio
de autonomía e independencia personal, potenciando la educación física

y el deporte como medio para mejorar la salud física y mental.
Queremos agradecerles de antemano la confianza depositada en

nosotros y les hacemos llegar nuestra entera disposición para todo lo
relativo a las Actividades Extraescolares.

Para este nuevo curso, la gestión de las actividades extraescolares se
continuará delegando a empresas externas, dependiendo de la

actividad, siendo ellos los responsables de las mismas en cuanto a
altas, bajas, cobros, organización, programación... 

De igual manera, el Colegio seguirá contando con la figura del coordinador
de las actividades extraescolares en la persona de Rafael Medina.

22 de junio de 2026: apertura de inscripciones.
10-11 de septiembrede 2026: reunión informativa y Feria de extraescolares

(actividad abierta a las familias).
1 de octubre de 2026: comienzo de las actividades extraescolares.

Presentación

FECHAS DE INTERÉS
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Las actividades extraescolares darán comienzo el 1 de octubre de
2026 y el calendario previsto será el mismo del curso escolar,
respetando sus festividades y vacaciones, finalizando el 31 de mayo
de 2026. Las actividades y horarios propuestos estarán sujetos a la
demanda, pudiendo haber alguna actividad que finalmente no se
lleve a cabo por falta de un suficiente número de alumnos. El precio
de las actividades se abonará cada mes (de octubre a mayo, ambos
incluidos). Es imprescindible estar al corriente de los pagos; de no ser
así, se procederá a la baja de la actividad. 
En caso de lluvia, de mantenimiento de alguna de las
instalaciones o de cualquier otra causa que impidiera la práctica
normal de la actividad, los monitores seguirán siendo
responsables de los alumnos en los horarios establecidos, por lo
que se buscarán actividades alternativas. 
Asimismo, si por alguna causa el alumno no puede realizar la
actividad algún día concreto, rogamos que lo notifiquen al monitor
correspondiente, debiendo quedar el niño bajo la responsabilidad de
éste.

NORMAS GENERALESNORMAS GENERALESNORMAS GENERALES

Si por causa mayor fuera necesario darse
de baja de una actividad, deberá enviar
un correo electrónico a la empresa
responsable, antes del día 26 del mes
anterior al que se solicita la baja.

Bajo ningún caso se tramitará la solicitud
de baja sin haber presentado este
documento a su debido tiempo, ni la
realizada por alguna vía no establecida
para ello.

NO SE REALIZARÁ LA DEVOLUCIÓN DE
NINGUNA CUOTA SIN LA

TRAMITACIÓN DEL FORMULARIO DE
BAJA EN TIEMPO Y FORMA.

El número de plazas es
limitado y se atenderán por
orden de alta.
El plazo de inscripción para
todas las actividades dará
comienzo el 22 de junio de
2026 Las inscripciones se
realizarán a través de los
medios establecidos por cada
empresa, informando a las
familias en todo momento
del proceso.

INSCRIPCIONES DE
NATACIÓN A PARTIR DEL 6

DE JULIO

InscripcionesInscripcionesInscripcionesInscripciones BajasBajasBajas
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Persona de contacto: Ana Roger
Contacto: Ana Roger - 661 367 828 - britishtime@docendo.es
Nicole Luis- 633 751 695 - tenerife@docendo.es
Actividades: Inglés

BT Languages by DOCENDO

Persona de contacto: Rafael Medina Gómez

Contacto: extraescolares@pmaria-losrealejos.org

Actividad: Karate y Robótica

CONTACTOCONTACTOCONTACTO
Información
y

Colegio Pureza de María Los Realejos

Persona de contacto: Grego Hernández González

Contacto: hola@layup.es

Actividades: Patinaje, Baloncesto, Futsal, Gimnasia
Rítmica, Baile Moderno, Arte y Creatividad, CrossKids,  
Fast Typing y Patio activo.

LAY UP Eventos y Gestión Deportiva

Contacto: cnmartianez@hotmail.com WhatsApp 637 541 352
Actividades: Natación

Club Natación Martiánez

Persona de contacto: Érica Domínguez González
Contacto: erica.19dg90@gmail.com
Actividades: Música y movimiento y Banda del Colegio

A.M. Banda de Música del Puerto de la Cruz



ActividadesActividadesActividades
ORGANIZADASORGANIZADASORGANIZADASporporpor

Karate
LUNES y MIÉRCOLES

Horario: de 13:45 a 14:40 h.
MARTES y JUEVES

Horario: de 16:45 a 17:45 h.
Cursos: 

3º de infantil (5 años) en adelante
Precio: 34,50 €/mes

Robótica
LUNES y MIÉRCOLES
Horario: de 13:45 a 14:40 h.
Cursos: 4º, 5º y 6º de Primaria
MARTES y JUEVES
Horario: de 13:45 a 14:40 h.
Cursos: 3º de infantil (5 años), 1º, 2º y 3º
Primaria
Precio: 28,50 €/mes

INSCRÍBETE



ARTE Y
CREATIVIDAD

ARTE Y
CREATIVIDAD

PATINAJE
ARTÍSTICO
PATINAJE

ARTÍSTICO

ACTIVIDADES
ORGANIZADAS

¡ d e s c u b r e ,  a p r e n d e  y  d i v é r t e t e  d e s p u é s  d e  c l a s e !

FÚTBOLFÚTBOL

BALONCESTOBALONCESTO

FAST TAPINGFAST TAPING

GIMNASIA
RÍTMICA

GIMNASIA
RÍTMICA

BAILE 
MODERNO

BAILE 
MODERNO

CROSSKIDCROSSKID

Todas las actividades se llevarán a cabo entre los meses de octubre y mayo. Ambos inclusive. 
Todas las actividades están sujetas a un mínimo de inscritos (12 alumnos) para poder llevarla a cabo.

HOLA@LAYUP.ES

PATIO ACTIVOPATIO ACTIVO

POR LAY UP



HOLA@LAYUP.ES

Actividad deportiva centrada en el
aprendizaje y perfeccionamiento de
las habilidades básicas del fútbol,
promoviendo valores como el
compañerismo, el respeto, la
disciplina y el juego limpio.

FÚTBOL E INICIACIÓN AL FÚTBOL

33,00€ / mes 33,00€ / mes 
LUNES Y MIÉRCOLES DE 16:45 A 17:45LUNES Y MIÉRCOLES DE 16:45 A 17:45

baIle moderno 
(urban dance) 

Una actividad dirigida a niños y niñas que, a través de la
música y coreografías sencillas de ritmos urbanos y latinos, les
introduce de forma divertida en el mundo del baile. Mediante
movimientos adaptados a su edad se trabaja la coordinación, el
ritmo, la expresión corporal y la movilidad, fomentando
además la confianza y la creatividad. 

33,00€ / mes 33,00€ / mes 
MARTES Y JUEVES DE 12:50 A 13:50MARTES Y JUEVES DE 12:50 A 13:50

INFANTIL, PRIMARIA Y 1º, 2º ESOINFANTIL, PRIMARIA Y 1º, 2º ESO

INFANTIL, PRIMARIA Y 1º, 2º ESOINFANTIL, PRIMARIA Y 1º, 2º ESO



HOLA@LAYUP.ES

BALONCESTO E INICIACIÓN
AL BALONCESTO

Actividad deportiva centrada en el aprendizaje y
perfeccionamiento de las habilidades básicas del
baloncesto, promoviendo valores como el
compañerismo, el respeto, la disciplina y el juego
limpio. 33,00€ / mes 33,00€ / mes 

MARTES Y JUEVES DE 16:45 A 17:45MARTES Y JUEVES DE 16:45 A 17:45

CROSSKID
Una actividad deportiva dirigida a niños y
niñas que, mediante juegos y circuitos
dinámicos, les introduce de forma divertida en
la práctica del deporte. Se utiliza material de
gimnasio adaptado a su edad y se combinan
ejercicios básicos de movilidad, coordinación y
fuerza con juegos cooperativos. El objetivo es
mejorar sus habilidades motrices, aumentar la
confianza en el movimiento y ayudarles a
perder el miedo mientras disfrutan de la
actividad física.

34,50€ / mes 34,50€ / mes 
MARTES Y JUEVES DE 16:45 A 17:45MARTES Y JUEVES DE 16:45 A 17:45

INFANTIL, PRIMARIA INFANTIL, PRIMARIA 

INFANTIL, PRIMARIA Y 1º, 2º ESOINFANTIL, PRIMARIA Y 1º, 2º ESO



GIMNASIA RÍTMICA
Esta actividad extraescolara combina
deporte, expresión corporal y coordinación a
través de ejercicios y coreografías adaptadas
a la edad del alumnado. Durante las
sesiones se trabajan habilidades como la
flexibilidad, el equilibrio, el ritmo, la
coordinación y el trabajo en equipo,
utilizando en ocasiones materiales como
cintas, pelotas o aros. Además de fomentar
hábitos saludables, esta actividad ayuda a
mejorar la concentración, la disciplina y la
confianza personal en un ambiente
dinámico y divertido.

HOLA@LAYUP.ES

PATINAJE ARTÍSTICO
Propone una iniciación divertida a esta disciplina
deportiva que combina deporte, música y expresión
corporal. A través de ejercicios y juegos adaptados a
su edad, los participantes aprenden los movimientos
básicos sobre patines, trabajando el equilibrio, la
coordinación, la movilidad y la confianza. Se utilizan
materiales y dinámicas adecuadas para los más
pequeños, fomentando además la creatividad, el
compañerismo y el disfrute del deporte.

34,50€ / mes 34,50€ / mes 
G1: MARTES Y JUEVES DE 12:50 A 13:50
G2: MARTES Y JUEVES DE 13:50 A 14:50
G1: MARTES Y JUEVES DE 12:50 A 13:50
G2: MARTES Y JUEVES DE 13:50 A 14:50

34,50€ / mes 34,50€ / mes 
G1: LUNES Y MIÉRCOLES DE 12:50 A 13:50
G2: LUNES Y MIÉRCOLES DE 13:50 A 14:50
G1: LUNES Y MIÉRCOLES DE 12:50 A 13:50
G2: LUNES Y MIÉRCOLES DE 13:50 A 14:50

INFANTILINFANTIL
PRIMARIA Y SECUNDARIAPRIMARIA Y SECUNDARIA

INFANTIL DE 5 AÑOS, PRIMARIA INFANTIL DE 5 AÑOS, PRIMARIA 



arte y creatividad
Propone un espacio para desarrollar la imaginación y la
expresión personal a través de diferentes técnicas artísticas.
Mediante el uso de materiales variados y adaptados a su edad,
los participantes realizan manualidades, dibujo, pintura y
pequeños proyectos creativos. El objetivo es estimular la
creatividad, mejorar la motricidad fina, fomentar la
concentración y promover el trabajo en equipo en un ambiente
lúdico y participativo

HOLA@LAYUP.ES

38,00€ / mes 38,00€ / mes 

MARTES Y JUEVES DE 13:50 A 14:50MARTES Y JUEVES DE 13:50 A 14:50

fast taping
Fast Taping es una actividad orientada a mejorar la
velocidad y precisión al escribir con el teclado,
ayudando al alumnado a adquirir una correcta
colocación de las manos y un manejo más ágil y
eficiente del ordenador. A través de ejercicios y
juegos prácticos, se trabajan la coordinación, la
concentración y las competencias digitales de forma
dinámica y adaptada a cada edad.

35,00€ / mes 35,00€ / mes 
JUEVES DE 13:50 A 14:50JUEVES DE 13:50 A 14:50

3º Y 4º DE PRIMARIA3º Y 4º DE PRIMARIA

INFANTIL DE 5 AÑOS, PRIMARIA Y 1º, 2º ESOINFANTIL DE 5 AÑOS, PRIMARIA Y 1º, 2º ESO



HOLA@LAYUP.ES

PATIO ACTIVO
Patio Activo es un servicio de acogida tardía en el que el
alumnado disfruta de un espacio seguro y dinámico después del
horario habitual. A través de juegos, actividades lúdicas y tiempo
de convivencia, se fomenta la participación, la creatividad y las
relaciones sociales en un ambiente relajado y supervisado.

40,00€ / mes 40,00€ / mes 

VIERNES DE 14:00 A 17:00VIERNES DE 14:00 A 17:00

INFANTIL Y PRIMARIAINFANTIL Y PRIMARIA



HOLA@LAYUP.ES
+INFO

INSCRIPCIONES



INSCRIPCIÓN





Exploración sonora con instrumentos reales, siempre adecuados a su edad. 
Juegos rítmicos para moverse, imitar y seguir pulsos sencillos. 
Canciones con gestos y repeticiones fáciles para participar. 
Creación de pequeños instrumentos con materiales simples.
Tocar en grupo para coordinarse y esperar turnos. 
Cuentos musicales que convierten las historias en ritmo y sonido.

¿PARA QUIÉN ES IDEAL?

¿DE QUÉ SE TRATA?

DESPERTAR
MUSICAL 34€

AL MES

Es un programa de estimulación musical temprana donde los niños descubren la
música como un lenguaje natural y adaptado a su edad. A través del juego, el
movimiento y los instrumentos reales, viven la música mientras desarrollan
creatividad, coordinación y expresión emocional en un entorno seguro, motivador y
lleno de experiencias significativas.

¿QUÉ HACEMOS?

Inscríbete 
aquí

Para todo el alumnado de infantil y primaria con inquietudes
musicales y artísticas: activos, tímidos, sensibles, curiosos o en
proceso de mejorar atención, coordinación o expresión. Todos
pueden disfrutar, participar y crecer a través de la música, cada
uno a su ritmo y desde su propia manera de sentir.







cada 15 días

cada semana

28€/
año

38€/
año


