Colegio Internacional
, Pureza de Maria

EXTRA
ESCOLARES

Ticlucli

2024 - 2025

FN T A ¥y @ AHHFT 0 030 Gl

M
)
‘0
| >
]
1



4 )

Presentacion

El Colegio Pureza de Maria Los Realejos, ademas de impartir
clases lectivas, ofrece la posibilidad de realizar otro tipo de
actividades fuera del horario escolar que contribuyen a un
desarrollo integral de los alumnos, les ayudan a organizar su
tiempo libre y mejoran su vinculacion con el centro.

Los objetivos de las extraescolares se basan en descubrir y
potenciar capacidades y talentos, favoreciendo el espiritu de
superacion personal, la autodisciplina, el respeto a los demas y la
capacidad de trabajar en equipo. Se busca poner el foco en el
estudio y la formacién como medio de autonomia e independencia
personal, potenciando la educacién fisica y el deporte como
medio para mejorar la salud fisica y mental.

Queremos agradecerles de antemano la confianza depositada en
nosotros y les hacemos llegar nuestra entera disposicion para
\todo lo relativo a las Actividades Extraescolares. )
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Informacion y contacto

colegio@pmaria-losrealejos.org

pmaria-losrealejos.org




-\ Normas
o) Generales

Las actividades extraescolares daran comienzo el 1 de octubre de
2024 y el calendario previsto sera el mismo del curso escolar,
respetando sus festividades y vacaciones, finalizando el 31 de
mayo de 2024.

Las actividades y horarios propuestos estaran sujetos a la
demanda, pudiendo haber alguna actividad que finalmente no se
lleve a cabo por falta de un suficiente nimero de alumnos.

El precio de las actividades se abonara cada mes (de octubre a
mayo, ambos incluidos) junto con el recibo. Es imprescindible
estar al corriente de los pagos; de no ser asi, se procedera a la
baja de la actividad.

En caso de lluvia, de mantenimiento de alguna de las instalaciones
o de cualquier otra causa que impidiera la practica normal de la
actividad, los monitores seguiran siendo responsables de los
alumnos en los horarios establecidos, por lo que se buscaran
actividades alternativas. Asimismo, si por alguna causa el alumno
no puede realizar la actividad algin dia concreto, rogamos que lo
notifiquen al monitor correspondiente, debiendo quedar el nifio
bajo la responsabilidad de éste.

Curso 2h-2h



Inscripciones
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El nimero de plazas es limitado y se
atenderan por orden de alta.

El plazo de inscripciéon para todas las
actividades dara comienzo el 11 de
septiembre de 2024. Solo sera posible la
inscripcion a través de EDUCAMOS.

El Colegio se pondra en contacto con las
familias en el caso de que la actividad no
se pueda impartir o de que su hijo deba
inscribirse en otro horario.

Si por causa mayor fuera necesario darse de baja de una actividad,
debera presentarse el formulario correspondiente, que encontrara en la
pagina web o en la recepcion del colegio, antes del dia 26 del mes
anterior al que se solicita la baja.

Bajo ningun caso se tramitara la

solicitud de baja sin

haber

presentado este documento a su
debido tiempo, ni la realizada por
alguna via no establecida para ello.

NO SE REALIZARA LA DEVOLUCION
DE NINGUNA CUOTA SIN LA

TRAMITACION DEL FORMULARIO -1
DE BAJA EN TIEMPO Y FORMA. Ba‘]as



# 1y | Eventos
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~ Se tendra en cuenta las dificultades externas que
puedan surgir para valorar los posibles eventos
deportivos que pudieramos llevar a cabo durante
el curso, informando a los interesados y familias
con las suficiente antelacion.

Juegos Escolar
Tenerife

En algunas de las actividades extraescolares, los alumnos podran
participar en los Juegos Escolares de Tenerife, organizados por el
Cabildo.

El Programa de Juegos Cabildo de Tenerife constituye uno de los
elementos fundamentales dentro de la linea de promocién del
deporte base establecida por la corporacién. Su objetivo principal
es fomentar la actividad deportiva alternativa al fitbol y al
baloncesto federado en el ambito escolar, acercando el mundo de
la competicién, en algunos casos por primera vez, a los y las
jovenes residentes en la Isla. Son la herramienta para fomentar la
educacion y la Integracion a incidir en aspectos como la igualdad,
la solidaridad, la disciplina y el compaferismo.
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Descuentos

Los alumnos que usen el servicio de
comedor y se inscriban en alguna o varias
actividades extraescolares de mediodia, se
beneficiaran de un descuento del 5% en el
total del importe de las actividades
contratadas.

Durante la primera quincena de
septiembre se llevara a cabo una
exposicion de las diferentes
actividades que ofrecemos, con el
fin de que el alumnado pueda
conocerlas de primera mano y asi
ayudarles en la toma de decision.

Feria Extraescotares

Desfribilador

Recordarles que, gracias al esfuerzo de
todos, nuestro Colegio dispone de dos
desfibriladores de ultima generacion,

asi como del personal cualificado para ﬁ E D

su correcta utilizacion.



C !‘ Masica y Movimiento . R

en Ingles
Capacitar al alumno/a de herramientas P
basicas para el desarrollo artistico y
expresivo propios de su edad. Y mejorar la
coordinaciéon dinamica general con los
ritmos musicales.
+
@ Educacion Infantil -
\_4
MyJ
13.45-14.45h

@ 32.50€/
mes.

o

J
Coro escolar h

Disfrutar de la musica interpretada de
forma grupal, generar vinculos vy
despertar la expresion artistica de los $
nifios a través de la voz.

?

Educacién Primaria
Educacion Secundaria

Primaria: Ly X Secundaria: Lunes
13.45a 14.45h 13a14h
23¢/ @ 11€/
\ mes mes j

+
AGE
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(O {Q} Robotics

Despertar el gusto por la robética. Aprender a
crear, programar y poner en marcha pequefios

robots.
@9 o
AGE
Infantil Viernes
14 a15h
Primaria LyX
13.45 a 14.45h.
Secundaria Miércoles
13 a 14h.

€]

23¢€/
mes

23¢€/
mes

23¢€/
mes

-

Cstimulacion 1.9 4
Sensorial y Cognitiva

Lo AGE)

L, X
E. Infantil

L XyV
E. Infantil

13.45
14.45h

8:00
8:50

“w
o

Fomenta el desarrollo sensorial y cognitivo del alumnado. Busca
mejorar la memoria, la atencion, el lenguaje... Ademas de ayudar al
desarrollo lingiiistico, emocional, social, fisico y creativo.

€/

32,70€/
mes

Pack cor;\-
45€ permanencia

mes




‘ 0 Atletismo R

Nos basamos en el programa de la Federacion Espaiola de
Atletismo: “Jugando al Atletismo”, cuyo objetivo es utilizar las
capacidades mas elementales del cuerpo humano (correr, saltar,
lanzar...) para aprender a usar y dominar el cuerpo, a travé
pruebas y juegos que favorezcan las

‘nse’ ) E. Primaria y Secundaria

Ly X de 17 a 18:30h. (Colegio)
V de 17 a 18:30h. (Estadio Ivan Ramallo)

@ 30,30€/
K mes.

( { ) o _ (]

Gimnasia Ritmica
Adquirir  habilidades motrices
basicas, fomentar el trabajo en
equipo y el conocimiento del
deporte.

*
AGE) 3-4aiios
1°-4° Primaria 30,30¢€/

mes
Qv

13.45a14.45

Los equipos de competicion participaran en los Juegos
de Tenerife organizados por el Cabildo Insular, tanto
\en modalidad de grupos como en individual.




(e Patinaje Artistico

Deporte de deslizamiento que combina\eleme
facetas artisticas. Se aprenderd a tra -Q
individualidad, potenciando la autoconfianza:

5 afos

‘ns; ’ E. Primaria

Secundaria

LyX
13.45 a 14.45h.

34,30€/

\ mes.

VAN

& “) Karate

Arte marcial que fomenta el trabajo en equipo, el respeto y la
disciplina. Favorece el desarrollo motriz, estimulando asi la
actividad fisica y la coordinacion. La extraescolar la imparte
Carlos Javier Pérez Paez, entrenador nacional n°836, 7° Dan de
Karate, Juez Nacional de tribunal de grados y Arbitro Nacional
de Kumite.

” 5 afos
A6E) Primaria ”
ESO '
0 Ly X de 13.45 a 14.45h. }
My Jde 17 a 18h.

@ 31,31€/
mes
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A6e) Babybasket: Infantil, 1° y 2° de Primaria
Mini basket: 3° a 6° de Primaria

Categoria infantil: 1° y 2° ESO

MyJ
17 a18h.

@e

33,10€/
mes.

Baloncesto

Participacion y fomento del deporte como
actividad saludable y divertida, respetando los
valores de compaiierismo, cooperacion, juego
limpio, etc.
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@& Baile Moderno

Disciplina artistica donde se desarrolla la
fluidez corporal y la coordinacién musical.
Se aprenden los fundamentos del baile
moderno con una metodologia ludica y
adaptada a las edades de los niiios.

+*
‘RGE’ 5°y 6° Primaria/ 1°y 2° ESO

MyJ
13.45 a 14.45h.

32,70€/
mes

MyJ
13 a 14h. =
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Natacion

Familiarizacion con el medio acuético,
aprender a desenvolverse en el agua y
desarrollar las destrezas basicas: respiracion,
flotacion, inmersion, desplazamientos,
entradas en el agua, etc.

+*
AGE INFANTIL 0

Lunes y miércoles /

( 3@"08 martes y jueves de
16.30a17.15h
C ¢

*Si hay disponibilidad: viernes 12.30 a 13.15h)

Lunes y miércoles/
martes y jueves
12.30 a 13.15h

16.30 a 17.15h.
Viernes (mismos horarios).

4 ainos

Observaciones:
¢ Maximo 10 alumnos por grupo
que no sepan nadar.
¢ Los alumnos seran recogidos en o

las clases. i ﬂ
Jo :

2 dias: 41€
3 dias: 47€

e




4 Q Natacion

C+
AGE PRIMARIA
Viernes: opcional
Mediodia. Grupo 1: Tarde. Grupo 1
0 Lunes y miércoles de Lunes y miércoles
13.15a 14h. 17 a 18h. '
Mediodia. Grupo 2: Tarde. Grupo 2 ’
Martes y jueves de Martes y jueves
13.15a 14h. 17 a 18h.
s Toy2° 39-4°ESO
AGE ESO
BACH
Martes y jueves
* 13:15a 14h Miércoles y viernes
‘ RGE’ Miércoles y viernes 14 a15h.

14 a 15h.

Primaria y Secundaria \'

2 dias: 35,70€/mes 3 dias: 43€/mes

.de 3 dias: 46€/mes

*QObservacion: Viernes opcional/ 13.00 a 14.00h
a especificar en matricula.

L T "/




o Preparacion examenes
Cambridge B2

« Desarrollo del nivel
lingiiistico

Miércoles/ ESO-BACH

e Fast Track
Cambridge

Fast Starters
1°-2° EP

Martes y Jueves
13.45-14.45h

Fast Movers

3°-4° EP
Martes y Jueves FUN
13.45-14.45h
ENGLISH
Fast Flyers 32,70€/
5°-6° EP mes
Lunes y Miércoles E. Infantil

13.45-14.45h

Martes y Jueves
13.45-14.45h



4 @ Fatbol Sala A

Participacion y fomento de este deporte como actividad
saludable y divertida, respetando los valores de cooperacion,
juego en equipo, juego limpio, etc.

i~ -
<ase’ E. Infantil Primaria .
Secundaria
LyX LyX
Uiy 17 a18h.
17:30h
30,30€/

\ mes.

EOLESH
() RNINGS
4
0y 0 © 6

7=
SPEAK Lunes, Martesy ~ 4°-5°-6° 32,70€/

Jueves PRIMARIA meg
8.00-8.50h




ERMELEESH
AFTERNE)EONS

En los meses de septiembre y junio ofrecemos nuestras English Afternoons.
Como novedad, este curso ofrecemos también la tarde de los viernes.

Estan dirigidas a alumnos de E.l y E.P, de lunes a viernes en el horario de 15-17h.
Nuestros afternoons participaran en distintas aventuras ludicas en inglés
lideradas por nuestro personal bilingiie.

Nuestra meta principal es que el alumnado pueda poner en practica las
destrezas comunicativas en inglés de una manera natural en un entorno
dinamico.

\. J

@ Precio:

- De lunes a jueves:
32,70€ alumno/semana =

(disp. septiembre y junio) 7 <§\ ,
De lunes a viernes: ) /\\ ;/
= ==

38,70€ alumno/semana
(disp. septiembre y junio)

Solo viernes:
32,70€ alumno/mes
(disp. de octubre a mayo)
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ase) Primaria Martes

@ 35€/mes AASh

| ARTS &1
N AND @ 35¢/mes
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Clases de
Espanol

iHola! aprendamos espafol
para alumnos extranjeros

r

5} ARCELONA
L B

SPANA

O o

Primaria 13. 45 1x AS5h
(A 32,70€/
1°-2°ESO 13:00:14:00h mes
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WORKSHO® 4 15¢/

mes

Mondays: 13.45h - 14.45h
(We begin in October)
6th Primary & 1°/2° ESO students

For more information contact Eugene/io at:

ensaenz.profesec@pmaria-losrealejos.org or come

to see me in English Department.




Jueves de 13 a 14h

1°y 2° ESO

Jueves de 13.45-14.45h

4°, 5° y 6° Primaria
27,60€/

mes

Fast Typing

Escritura Digital




Oelequesiy
COMUNIONg.

©“ 0 O g
3ogp  Mares 20/ =

° s 35€
wEp’ Nidgoles 355

3°-4° Jueves 1€/
ESO 15-16h anuadl



:Quiénes
.. Somos el grupo somos?

* cristiano de los
. jévenes Pureza
de Maria.

hacemos?

-Reuniones semanales
-Actividades deportivas,
solidarias, etc.
-Convivencias
-Campamentos
(LLar)



MPAMENTO
OE VERANO

025 %

CURSILLOS DE NATACION, PERMANENCIA,
GYMKANAS, ACTIVIDADES DEPORTIVAS,
TARDES DE CINE, BUSQUEDA DEL TESORO,

EXPRESION ARTISTICA, ETC.

24 JUNIO

31 JuLio



ACTIVIDADES

Arte
Theat‘f“y . CONOCIMIENTO
Clu v o A >
) o English afternoon
_)ﬁ .\ FastTyping
b 2.4 4 -Robotix
Coro escolar &2 ’@
Iniciacion allaimusjca 'y a Inglés
moyimient@s=2" Q1. - Aleman
= —FYancés
CREATIVIDAD PEQUEMAS
Waterpolo
Atletismo
7 Gimnasia ritmica
Karate
Natacién Baile moderno
Baloncesto Patinaje artistico

DEPORTE



Inscripcion

¢CUANDO? M

El plazo de inscripcion comenzara el 11 de septiembre de 2024.
Durante el curso sera posible seguir solicitando la inscripcién a
las actividades extraescolares. En tal caso, nos pondremos en
contacto con ustedes para confirmar la plaza solicitada.

{COMO?

La solicitud de inscripciéon se realizara a través del formulario en
EDUCAMOS, donde quedara registrado el dia y la hora de la
solicitud.

Recuerden que las plazas se ofreceran por riguroso orden de alta.
No se admitird ninguna otra via para formalizar la solicitud de
inscripcion.

Antes del comienzo de las actividades se informara a las familias
en el caso de quedar en la lista de espera o no poder ofrecerse la
actividad solicitada.

¢DUDAS? @

Ante cualquier duda o dificultad, pueden ponerse en contacto con
el coordinador de actividades extraescolares a través del correo
electrénico:

8 secretaria@pmaria-losrealejos.org
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